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Erfahrungsbericht zum Thema
Gelenke/Riickenschmerzen

Hallo Rainer

hier ist noch ein Erfahrungsbericht zum Gelenkset. Vielen Dank an Wibke Vigele-
Kowalski aus dem Team Michaela Moser.

Seit mehreren Monaten habe ich Schmerzen in der linken Hiifte beim Laufen und sogar
beim Liegen im Wasserbett. Das Treppensteigen fiel mir sehr schwer.
Dies ist aber unumgénglich, da unser Schulgebdude aus mehreren Etagen besteht.

Also entschied ich mich dazu das FitLine Gelenkfit zu bestellen und auszuprobieren.
Angefangen habe ich an einem Dienstagabend. Freitags in der selben Woche mufite ich
in die zweite Etage und dabei fiel mir auf, das ich keine Schmerzen mehr verspiirte.
Phinomenal nach zweimaliger Einnahme sofortige Wirkung.

Ich schwore auf das Gelenkfit und es bleibt fester Bestandteil in meinem Leben. Ein
zweiter positiver Effekt, den ich langsamer bemerkte ist: ich habe keine
Riickenschmerzen mehr. Diese begleiteten mich seit einer Bandscheiben -OP 1989
immer wieder. Auch das hat sich geéndert

Herzliche Grifle Wibke

Hier noch einmal ein update zum Erfahrungsbericht mit dem Gelenkfit-Set von Susanne
Schubert.

Wie gesagt, meiner Mutter wurde vor einigen Monaten eine Hiiftprothese eingesetzt.
Leider war der Heilungsprozess nicht so, wie sie es erwartete. Sie hatte starke
Schmerzen, heftige Muskelverspannungen im Oberschenkel, dazu Riickenschmerzen
durch die "Schonhaltung." Ich habe ihr das Gelenkfit-Set geschenkt, um zu sehen, wie
und ob es hilft. Und: der Wahnsinn! Schon nach kurzer Einnahme und Einreibezeit
waren die Resultate enorm. "Kann das denn nur davon besser geworden sein?" Ja, es
kann. Jetzt ist sie so weit, dass sie wieder alleine mit dem Bus in die Stadt fahrt. Sie hat
ihre Lebensqualitit zuriick und hat nun auch das Gelenkfit mit im taglichen Gebrauch.
Denn: sie hat versucht, erst einmal ohne auszukommen. Fehlanzeige!!! Die Schmerzen
und die Unbeweglichkeit kamen prompt zuriick. Also: Gelenkfit zur tiglichen Routine

Ganz liebe Grufie aus Liidenscheid

Susanne Schubert



